eugénie Sante Nature

Programme d’animation
d’Eugénie - Les - Bains

Du 7 au 26 février

Afin d’accompagner au mieux votre cure ou votrewégans notre village, I'association

Eugénie Santé Nature, vous propose un ensemblaviféstcomplémentaires dédiées a votre
forme, votre détente, mais aussi votre plaisir.

Pour faciliter vos activités, nous vous proposorisrihules:

ca"e samé aclwe 119 € (pour la durée de votre cure)

Libre acces aux activités sportives et loisirs psges par ESN (sauf activités proposées par

prestataire extérieur, vélo électrique, soiréeex javec participation). Carte en vente a l'office
de tourisme ou au secrétariat des thermes.

ea"ﬂ mmcem‘ ac“vﬂ B € (pour la durée de votre cure)

Idem activités carte Santé Active + ateliers deinaigliététique. Carte en vente a l'office de
tourisme ou au secrétariat des thermes.

Pour garder la forme a la maison, nous vous proposaros DVD de gym
En vente aupres de Gregory, a la pharmacie ou chell@timedia

Office de tourisme communautaire (OTC) vous accueille du :
lundi au vendredi de 9h30 a 12h - 14h a17h

Marché d 'Eugénie tous les mercredis matin a partir de Sd@ant I'office de tourisme ( partir du 22/02)
Relais postea la superette d’Eugénie

s 3 Départ
Parcours santé
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le jeudi 9 a 17H00, salle d’animation. Gratuit
« Mon meilleur ami »un film de Patrice Leconte. Comédie avec
Daniel Auteuil et Dany Boon

« Pot d’accuell »le vendredi 10 a 16H30, salle d’animation.
Présentation du programme, des activités et duarant

le lundi 13 & 17H0Q salle d’animation. Gratuit
« La croisiére »comédie avec Line Renaud et Marilou Berry

« Pot d’accueil »le mardi 14 a 17H, salle d’animation.
Présentation du programme, des activités et duarant

Le mardi 14 a 20H3Q Concert a 'églised’Eugénie de Duo-Evasion.
Libre participation a régler sur place

le jeudi 16 a 20H30salle d’animation. Participation 2€
Lots pour les gagnants

Le vendredi 17 a 15HDémonstration de découpe de canard

a la Ferme du Moulin de Labat a Eugénie.

Damien vous fait découvrir son métier et vous présees différentes étapes de
Transformation du foie gras. Dégustation offerte.

le lundi 20 a 14H Cours de Danse en lignavec Harry, professeur de danse, a la
salle d’animation. Durée 1h Participation 6€ a régkur place

le lundi 20 a 15H Cours de Zumba Golavec Harry, professeur de danse, a la
salle d’animation. Durée 1h Participation 6€ a régkur place

le lundi 20 & 17H00, salle d’animation. Gratuit
« Un balcon sur la mer drame) avec Jean Dujardin

« Pot d’accueil »le mardi 21 a 17h, salle d’animation.
Présentation du programme, des activités et duarant

Soirée carcassde mercredi 22a 20h a la salle d’animation
Menu : apéritif, tourin, carcasses haricot vert|asie,
tourtiére, vin et café 14€.
Soirée dansante
Réservation a 'avance a l'office de tourisme



*SA = carte Santé Active / MA = carte Minceur Active
Activités extérieures sous réserve météo.



*SA = carte Santé Active / MA = carte Minceur Active
Activités extérieures sous réserve météo.



